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Jahresbericht der Technischen Leitung Ausbildung/Jugend

Im Jahr nach dem Schwyzer Kantonalturnfest kommt es jeweils zum nationalen Highlight, dem
Eidgendssischen Turnfest. Immer wieder aufs Neue eine Krénung fiir jeden Turner und jede
Turnerin. Der Jahreskalender ist aber auch sonst gespickt mit etlichen Wettkdmpfen und diversen
Anldssen. Es ist sehr schén zu sehen, wie polysportiv der Turnsport im Kanton Schwyz ist, wie viele
Kinder sich in einem Turnverein bewegen kénnen und wie immer wieder hervorragende
Leistungen schweizweit bejubelt werden diirfen. Gerne gebe ich einen kleinen Riickblick auf das
vergangene Jahr aus Sicht der Jugend und dem Ausbildungsbereich.

Kurswesen:

Den Start ins neue Jahr machte einmal mehr die Sparte Fachtest mit ihren Schiedsrichter
Fortbildungs- bzw. Grundkursen, an welchen unter anderem mitgeteilt wurde, dass die aktuellen
Aufgaben bis 2031 beibehalten werden.

Wahrend ich nun meinen Jahresbericht schreibe, ist Christina gerade in den letzten Vorbereitungen
zum KSTV Jugendkurs 2025. Am 25. Oktober treffen sich 15 interessierte Jugendleiterinnen in
Einsiedeln. Cool and Clean wird dabei zwei Lektionen gestalten zu «Motivation, Fairness, Respekt -
Verantwortung im Trainingsalltag leben», welche abgerundet werden mit einer Lektion mit «best
practice Ubungen» als Einstieg ins Gerateturnen. Daneben wird auch nochmals diskutiert werden, ob
dieses Format so noch gewlinscht wird, oder ob es nicht auch mehr Sinn machen wiirde, unseren
Jugendkurs in unser bewahrtes «Abendkurs»-Format umzuwandeln.

Im Februar 2025 kam es leider zu einer kleinen Uberschneidung der Abendkurse «Aerobic» und
«Vereinsgerateturnen». Wir hoffen solche Uberschneidungen in Zukunft vermeiden zu kénnen,
jedoch ist es auf Grund verschiedener Faktoren wie Leiterverfiigbarkeit, Hallenmoglichkeit etc. nicht
ganz auszuschliessen. Der Abendkurs Aerobic bot 45 motivierten Aerobicturnerinnen eine tolle
Gelegenheit, Schrittkombinationen, Variationen und andere Stilrichtungen zu entdecken. Mit viel
Engagement fiihrten Patrizia Buholzer (STV Sommeri) und Sinja Schmuckli (STV Wangen) durch das
abwechslungsreiche Programm und sorgten fiir inspirierende und bewegungsreiche Erfahrungen. Fir
einmal nicht in der Halle sondern im Foyer des Stockbergschulhauses in Siebnen trafen sich 11
interessierte Turnerinnen und Turner zum Abendkurs «VGT», nebst Inputs zu den neusten
Weisungen lieferten Sonja und Carola auch sehr hilfreiche Tipps zum Thema Musikschneiden firs
VGT. Am Abend des 13. Marz trafen sich die Medienverantwortlichen zu einem gewinnbringenden
Austausch. Einmal mehr grosser Beliebtheit im ganzen Kanton erfreute sich unser «Discofox»
Abendkurs vor Ostern. Anfanger und Fortgeschrittene durften am Griindonnerstag das Tanzbein
schwingen und die eine oder andere neue Figur erlernen. Jessica und ich haben uns entschieden, im
nachsten Jahr mal etwas anderes zu probieren, aber am Datum festzuhalten. Vermutlich werden wir
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vor den Ostern einen kleinen «Linedance»-Abend organisieren. Zu guter Letzt konnten wir auch in
diesem Jahr einem Wunsch aus unserer VLK nachkommen und am 24. September trafen sich 24
interessierte Vereinsverantwortliche zu einem sehr informativen und konstruktiven Austausch zum
Thema «Zukunftsplanung im Verein». Lucas Lang aus dem TV Reichenburg flihrte sehr gekonnt durch
den Abend und es zeigte sich einmal mehr, dass die meisten Vereine sich mit dhnlichen
Herausforderungen konfrontiert sehen.

Nach den Sommerferien diente der KSTV Trainingstag vom 16. August in Schindellegi als Auftakt zur
zweiten Saisonhélfte im Gerateturnen. 50 Turner/innen nutzten diesen Tag, um sich unter
kompetenter Leitung bestmdglich auf die zweite Saisonhalfte inkl. Schweizermeisterschaften im
Herbst vorzubereiten.

Der KiTu FK viel in diesem Jahr etwas kleiner (10 Teilnehmerinnen) und kirzer aus und es wird
abgeklart, ob auch dieser FK ins Abendkursformat umgewandelt werden kann oder ob man ihn
allenfalls als J&S FK anrechnen kdnnte. Im MuKi konnten etwas mehr Teilnehmerinnen verzeichnet
werden, am FK nahmen 19 Turnerinnen teil und am Grundkurs ebenfalls 17. Jedoch ist sehr schade,
dass niemand vom KSTV unter den Grundkursteilnehmenden war. Es ware schon, kdnnten wir auch
aus unserem Verband Leute in einem Grundkurs begriissen.

Sehr wertvoll fiir unsere Vereine auch immer das 1418coach-Kurs Weekend, an welchem sich wieder
etliche Jugendliche aus KSTV Vereinen zu Hilfsleitenden ausbilden liessen. Das Kursleiterteam
besteht dabei aus KSTV-Mitgliedern und auch Ihnen gebiihrt ein grosses Dankeschon fiir die Arbeit
far J&S.

Ebenfalls mochte ich es einmal mehr nicht unterlassen, allen Kursleitern und Kursleiterinnen Danke
zu sagen. Dank euch kdnnen wir ein grosses Spektrum an Interessen abdecken und unseren Vereinen
tolle Kurse bieten. Auch im Jahr 2026 warten wieder einige Abendkurse auf euch. Werbung dazu
werdet ihr wie gewohnt per Mail (Newsletter), auf unserem Instakanal und auf unserer Homepage
finden.

Jugendanldsse:

An der SMV der Jugend nahmen im Dezember gleich 5 Vereine aus dem KSTV teil. Einmal mehr
erzielte der TV Siebnen dabei das beste Resultat. Bei der Disziplin Schaukelringe schaffte man es
einmal mehr in den Final, musste aber in der Endabrechnung mit dem undankbaren 4. Rang
vorliebnehmen.

Im Marz starteten die Jugendlichen wie immer spielerisch ins Wettkampfjahr. An den KSTV
Jugendhallenspielen in Tuggen wurde an zwei Tagen um jeden Ball, jeden Punkt und jedes Tor
gekampft. Herzlichen Dank dem STV Tuggen fir die reibungslose Organisation.

Nebst LA-Wettkampfen wie z.B. dem Kids-Cup Team oder Quer durch Zug konnten sich auch die
Gerateturner und Gerateturnerinnen an verschiedenen Wettkdampfen messen. In unserem Kanton
immer sehr stark besucht sind die KSTV Friihlingsmeisterschaften und der Schwyzer Geratecup. Mein
personliches Highlight ist jedoch immer die KSTV Vereinsmeisterschaft, bei der man in diesem Jahr
etliche Jugendsektionen bestaunen durfte. In Galgenen zeigte der Nachwuchs mit hinreissenden
Ubungen in den Sparten Aerobic, Gymnastik und auch an den Geraten, dass das Sektionsturnen im
Kanton weiterhin grosse Beliebtheit geniesst. Fir viele Kinder und Jugendliche folgte dann mit dem
ETF in Lausanne eine einmalige Reise und unvergessliche Erlebnisse. Hut ab vor allen Vereinen und
deren Leitercrew, welche mit ihren Jugendriegen nach Lausanne ans eidgendssische Turnfest reisten.
Dass der Kanton SZ und insbesondere die March bei den Turnfesten immer wieder auch
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leistungsmassig brillieren bestatigte sich bereits bei der Jugend. So durften sich in der 1. Starkeklasse
im dreiteiligen Vereinswettkampf der TSV Galgenen und der STV Wangen punkgleich tber den
hervorragenden 2. Platz freuen.

Nach einer verdienten Sommerpause gab es fiir die Jugendlichen nochmals einen grosserer Anlass
mit dem KSTV Spiel- und Plauschtag. Am 7. September durften sich gut 300 Kinder auf der neuen
Anlage in Wollerau in diversen Plauschspielen messen. Gerne bedanken ich mich hiermit nochmals
beim TV Wollerau-Bach fir die tolle Organisation.

Im nachsten Jahr werden die KSTV Jugendhallenspiele in Schwyz stattfinden und zwar an «nur»
einem Tag. Sowohl die Madchen als auch die Knaben messen sich am Samstag 28. Marz. Nach den
Sommerferien wird der STV Einsiedeln die KSTV Jugendturntage organisieren. Am Samstag 5.
September werden die Gerateturner und -innen in den Kategorien K1-4 an den Start gehen und am
Sonntag 6. September kommt es zum polysportiven allgemeinen Wettkampf, sowohl im Einzel als
auch in den spannenden Stafetten am Nachmittag.

Wie in vergangenen Jahren mdchte ich zum Abschluss meines Berichtes allen Leitern und Leiterinnen
DANKE sagen! Herzlichen Dank fiir eure Geduld und Zeit, welche ihr zum Wohle unserer Jugend
einsetzt. Dies ist nicht selbstverstandlich, aber existenziell fiir die Zukunft unserer Vereine. Euer
Einsatz ist Gold wert!

Zu guter Letzt mochte ich mich bei meinen abtretenden Vorstandsmitgliedern Nicole, Gianni und
Michi recht herzlich bedanken. Wir hatten immer eine super Zeit zusammen und man freute sich
immer sich zu sehen. Ich bin sicher, unsere Freundschaften kénnen wir weiterhin pflegen. @ Den
neuen im Amt wiinsche ich einen tollen Start und ich freue mich auf die Zusammenarbeit mit euch.
Nach nun bereits sieben Jahren nahert sich auch meine Zeit im Vorstand dem Ende entgegen und so
wird es vermutlich mein Abschiedsjahr werden. Ich freue mich jedoch nochmals auf all die
groRartigen Anladsse und Aufgaben, welche das Jahr 2026 so mit sich bringen wird.

Euer Technischer Leiter Ausbildung/Jugend

Roger Koller



